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1GP (Indication Géographique Protégée) : identifie un produit dont la qualité, la

réputation ou d’autres caractéristiques sont liées a son origine géographique.
LABELLISE HVE (Haute Valeur Environnementale) : agriculture qui intégre et développe la

biodiversité dans la conduite de I’ itation et qui limite au i les intrants

pour une agriculture a la fois autonome et peu dégradante pour les sols, I'eau et I'air.
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Repas Végétarien

Epiphanie

et | . RepS Vegetarien Velouté de brocolis Bioau | Caroftes rapées Bio vinaigrette

o fromage fondu au citron
Celerirape Bio rémoulade

Emincé de filet de poulet sauce
aigre douce
(shviande : boulettes végétariennes)

Filet de poisson pané (MSC)
sauce tartare

Sauté de porc fagon Goulash
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oti ise de s0ja Bio !
Réti de porc Label Rouge sauce Bolognaise de 50 (e flet e eu (VSC) |
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. . o Carottes et pois chiches Bio &
Hachis Parmentier de hoeut Bio brune
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|
d Bi (siviande : filet ce colin (MSC)) ok i
siviande : Tiiet ce cotin e . 0 a g g q H B
(s/(ve:nr;lmﬁ:rmeiﬁt:r zzojalg?o) Coquillettes Bio Semoule Bio Riz Blo fagon Cantonnais (petits | Pommes de terre au jus
Riz Bio Semoule Bio & rapé Bio pois Bio, omelette Bio) | Haricots verts Bio
Haricots verts Bio I Brie Bio
: d Cake  la noix de coco | .
Chanteneige Bio Orange Bio Fromage blanc Bio et sucre i Kiwi Bio

(lait ceuf farine Bio)

Yaourt fermier aromatisé Entremet au caramel du chef | .
! Galette des rois aux pommes

Bio

Ferme de la Clarine Repas Végétarien
ypvy— Chandeleur
| Pt PRI Y
________________________ o 3 B 8 8 B B ] 8 e B B B Betteraves Bio Vma'grette . i )
! L ! Pi fi tal . (Euf dur Bio et mayonnaise Potage de legumes Bio
| Endives alavinaigrette | Velouté de carottes Bio e roma(éeié;iont s ciboulette ut dur Blo €Ly g g
‘ ‘ - : : Sauté de poulet sauce aux Sae de dine Label Rouge Jambonbancige Gratin de pommes de terre au | Waterzoi de poisson blanc
Filet de poisson meuniére ! Pain burger Bio & steak haché ' tarmi Omelette Bio fraiche du chef fagon Blanquette (de chez Meplon) fromage 4 raclette (MSC)
(MSC) & mayonnaise | (shviende: poisson pane (visc)) | champignons (shviande : filet de colin (MSC)) (shviande : nuggets de blé)
! | (siviande : boulettes véggtariennes)
[ I Riz Bio Fusillis Bio & sauce tomate | Salade verte Bio & vinaigrette | Boulghour Bio aux petits légumes
Pommes de terre aujus | Cheddar, ketchup I Macaronis Bio Boulghour Bio
Petits pois Bi i Erites fraich ! Eoinards Bio & lacré Carottes Bio
etits pois Bio : rites fraiches inards Bio a la créme . i
P | | P Saint Nectaire AOP

I I -

i i . : T H : Entremet au chocolat du chef (Jait

Vimoletie Bio i i Pomme Bio Clémentine Bio [ [ (

I I
[ [

Fromage blanc Bio nature et ; — Cake aux poires du chef )
cassonade ; Clementine B0 i (lait ceuf et farine Bio) S B i i
203N I Repas "Fajitas" I Repas Végétarien Repas Végétarien
-lanv. rm e e '_._._._._A.,_._.._.__._. ..... o o B B 8 B
Celerirape Bio rémoulade : Carottes rapees Blo vinaigrette :
Bette raves Bio vinaigrette a la , . . | I
framboise Potage de légumes Bio Chipolatas Label Rouge sauce ! Galette Wrap :
o aux oignons : Aiguillettes de poulet sauce : Omelette Bio fraiche du chef | Lasagnes de lentilles Bio
Sautef de b(;uf aux carottes | Aiguillettes de poulet sauce au Filet de colin (MSC) sauce au (Shvande: calamers alaromaine)  tomate poivrons épices | alix carottas Bio
(slvia?ngg[']galeg?:ggl%:?ie:]nne) (shiande: i fl{erry I (MSC) Quiche au poireau citron I (siviande : haricots rouges mais tomate I Salade verte Bio & vinaigrette
. .Tietae meriu A . .
¥ ( (lait, ceuf, emmental Bio) Purée de pomme_s de terre au poivrons épices) I Riz B0 jaune
Pommes de terre vapeur Pennes Bio Purée de potiron et de pommes ate &3 i
P de terre Bio ‘& Emmental répé Bio : Choufleur Bio a la créme
: sl erie B & vinaigrette R i Saint Morét Bio Coulommiers Bio
Gouda Bio Pont I'Evéque AOP I I
i : i i ) . Yaourt fermier aromatisé - Compote fraiche pomme Bio du .
Pomme Bio Yaourtferm|ersu_cre Compm.e fr?“,Che pomme Bio Poire Bio Orange Bio I I P P Banane Bio
(Ferme de la Claring) biscuitée du chef ___(Ferme de laClaring) . chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d’origine francaise.



