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1GP (Indication Géographique
LABELLISE Protégée) : identifie un produit

dont la qualité, la réputation ou

d’autres caractéristiques sont liées
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Crépinette de porc (Saveur en

de panais Bio

Maasdam Bio

Ananas Bio

Carottes rapees Bio vinaigrette
aux agrumes

Estouffade de beeufa la
provencale
(siviande : pané fromager)

Flageolets (Label Rouge) aux
pommes de terre

Yaourt fermier sucré (de la

Ferme de la Clarine)

Betteraves Bio a la vinaigrette

Sauté de dinde Label Rouge

Repas Végétarien

Velouté de butternut Bio

Pomme Bio

Dés de jambon (de chez
Meplon) fagon Carbonara
(s/viande : boulettes végétariennes)

Coquillettes Bio

Coulommiers Bio

Clémentine Bio

Repas Végétarien

Pizza au fromage
(emmental Bio)

Emincé de filet de poulet sauce
Shoyu (soja, oignon, ail, gingembre,
paprika, cassonade)
(/viande : filet de merlu (MSC))

RizBio jaune

Haricots verts Bio
Vache qui rit Bio
Hawai cake du chef (ceuf. lait et
farine Bio) a l'ananas et a la coco

Filet de lieu (MSC) sauce aux

Carottes Bio au curcuma
Tomme noire IGP
Entremet (ceufet lait Bio) ala
vanille

Repas Végétarien

Potage de legumes Bio

Omelette fraiche Bio maison

Frites et sauce barbecue

Salade verte Bio et vinaigrette

Banane Bio

Velouté de potiron Bio

(siviande : ome lette Bio)

Macaronis Bio

Edam Bio

Pomme Bio

Bolognaise de ho:uf Bio
(s/viande : bolognaise de <0}2)

Torsades Bio

Emmental Bio

Kiwi Bio

Repas Végétarien

Paté de campagne Label Rouge
(sviande : ozuf dur Bio et

aurore

Pommes de terre cubes
Gratin de chou fleur Bio

Yaourt fermier sucré (de la
Ferme de la Clarine)

(Eufs durs Bio mayonnaise
ROti de porc sauce au miel
(s/viande : nuggets de blé)
Boulghour Bio

Haricots verts Bio a léchalote

Banane Bio

Endives de la Ferme du
Mélantois vinaigrette au fromage
blanc

Salade automnale (friseline de la
Ferme du Mélantois, des de

.O r) sauce tomate . Lentilles Bio sauce @ l'indienne énices mayonnaise) gouda Bio) vinalgrette & a pomme
(siviande : omeletie Bio)
Purée de pommes de terre et ) . Emincé de filet de pOUlet sauce il .
. : et de merlu (MSC) sauce Chipolatas Label Rouge ;
Riz de Camargue IGP Semoule Bio créme aux champignons (MSC) P y Tarte au fromage Bio

(s/viande : calamars @ la romaine)

Purée de pommes de terre Bio,
patates douces, potiron Bio

Clémentine Bio ﬁ

Repas Végétarien

Velouté de caroties Bio
Omelette fraiche Bio maison

Gratin de lingots du Nord (Label
Rouge) & la tomate

Fromage blanc Bio sucré aux
copeaux de chocolat

a son origine géographique.

Repas Végétarien

Céleris rapes Bio rémoulade

Salade verte Bio et vinaigrette

Compote fraiche pornme Bio
cannelle

Filet de poisson pané (MSC)
sauce ketchup
Riz de Camargue IGP
Epinards Bio  la créme

Brie Bio

Entremet (couf et lait Bio) au
caramel

. Curry de carottes et pois chiches|  Lasagnes de heeuf Bio maison Filet de poisson meuniére Goulash de porc
- Sauce basqulals’e . Bio (slviande : lasagnes de saumon (MSC) Filetde colin (MSC) sauce au (siviande : galette végétarienne | Emincé de filet de poulet sauce
(Siviande : galette végétarienne) (MSC)) Gnocchis de pommes de terre citron 9 g t oain déni
Riz de Camargue IGP Semoule Bio Petits pois Bio au jus Bio a la creme fromagere salie tomate) y .madrronfsllet;;alr} ep(llc\;lassc)
) s viande : filet de lieu
N Ecrasé de pommes de terre & Fusillis Bio Semoule Bio (shviance )
Salade verte Bio et vinaigrette o
[huile d'olive o : -
c bert Bi Brocolis Bio a lorigan Carottes Bio au thym Pommes rosties
. amembert Bio
Fromage blanc Bio au coulis de ) i - i rit Bi
. aoe Compote fraiche pomme Pudding (ceuf, 1ait e pain Bio) Mimolette Bio Vache qui rit Bio
Orange Bio fruits rouges B . , ) ) ) . .
biscuitée Bio aux raisins secs Orange Bio Ananas Bio Compote fraiche pomme Bio Biiche de Noél maison

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.




